
Martedì 21.05.24 
ALBINO dalle 20.45 alle 22.15 
presso Consultorio Familiare “Val Seriana”, Viale Stazione n. 26/A 
SALA RIUNIONI AL PRIMO PIANO 

In attesa dell’attesa 
Pratiche di salute e stile di vita 
sano in epoca preconcezionale.
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bisogni, risorse, desideri e percorsi
di Famiglie in connessione 
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Modera la serata: 

Dr.ssa Chiara Zaccaria, ostetrica 

Consultorio familiare “Val Seriana”

Alla scoperta delle scelte, degli 

esami e delle pratiche di salute 

da mettere in atto quando si 

cerca una gravidanza. La salute 

del nascituro parte ben prima 

della gravidanza e la figura 

dell’Ostetrica può aiutare 

le future coppie in attesa a 

compiere scelte consapevoli e 

che aumentino gli esiti di salute 

del percorso nascita.

L’incontro prevede un numero 

massimo di 20 partecipanti.

L’INCONTRO È 
A ISCRIZIONE 

OBBLIGATORIA. 
Inquadra il QrCode 

per prenotare
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iniziativa finanziata con il contributo di Regione Lombardia

in collaborazione con:

ATS Bergamo


