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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NICOLETTA ROTA 

   

   

   
   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  10.12.1964 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

• Date (da-a)  Dal 1.7.2006 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SERVIZI SOCIO SANITARI VAL SERIANA srl 

Viale stazione 26/a Albino Bg 

• Tipo di azienda o settore  Sociètà erogatrice di servizi socio sanitari alla persona 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SERVIZIO TUTELA E FAMIGLIA 

Valutazione psicologica del minore e del nucleo famigliare (assessment): indagini 
psicosociali, valutazione delle capacità genitoriali, approfondimento dei bisogni evolutivi dei 
minori a seguito di richiesta dell’autorità giudiziaria o all’interno di collaborazioni con i servizi 
sociali comunali, servizi specialistici e scuole  

Progetti di accompagnamento di bambini e famiglie in condizione di vulnerabilità 
secondo le modalità previste dalle linee di indirizzo nazionali:assessment e lavoro in équipe 
multidisciplinare;  

• co-costruzione e valutazione del progetto quadro in un’ottica partecipativa e 
trasformativa che promuova il partenariato scuola-famiglia-servizi, definendo a 
valutando anche l’eventuale attivazione di dispositivi educativi (servizio di educativa 
famigliare, gruppi di sostegno alla genitorialità, famiglie di appoggio e affidatarie, 
servizi diurni per minori) 

• percorsi di sostegno psicologico al minore e alla famiglia 

Collaborazione con le scuole: 

• consulenza per la lettura dei bisogni psicologici ed evolutivi degli alunni e/o del gruppo 
classe 

• gestione di alunni o gruppi classe che presentano problematiche relazionali o 
comportamentali 

• accompagnamento all’invio della famiglia ai servizi territoriali e alla partecipazione a un 
progetto di intervento 

Interventi di comunità: progettazione e realizzazione di proposte di intervento e formative 
rivolte al territorio (scuole, servizi, privato sociale, associazionismo e volontariato) volte a 
favorire il lavoro di rete e la partecipazione attiva dei diversi soggetti nei percorsi di 
accompagnamento delle famiglie in situazioni di vulnerabilità 
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CONSULTORIO FAMILIARE: 

Consultazioni psicologiche brevi per il singolo, la coppia, la famiglia in condizione di disagio 
emotivo e relazionale 

Progettazione e gestione di interventi nelle scuole di prevenzione e promozione del 
benessere psicologico in integrazione con le altre figure professionali del consultorio:  

• sportelli di ascolto psicologico 

• percorsi  di educazione dell’affettività e della sessualità, 

• interventi  di sensibilizzazione ai temi della pari opportunità e contrasto alla violenza di 
genere   

• incontri formativi per genitori.    

Percorsi di gruppo su tematiche inerenti le fasi del ciclo di vita, es supporto alla genitorialità, 
gruppi di parola per figli di genitori separati, supporto alla menopausa 

Accompagnamento e supporto psicologico alla donna e alla coppia all’interno del 
percorso nascita in integrazione con l’équipe multidiscilplinare   

 

REFERENTE PER GLI PSICOLOGI 

 

 

                                    • Date (da – a)  Dal gennaio 2004 al 30 giugno 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa la Fenice 

• Tipo di azienda o settore  Asistenza Domiciliare Minori 

• Tipo di impiego 

 

 

 

 Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 Consulente del Servizio 

 

• Date (da – a)  2.5.2003 – 31.12.2003.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL di Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Nucleo Inserimenti Lavorativi 

• Tipo di impiego  Psicologa a rapporto libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Orientamento lavorativo delle persone con invalidità e con fragilità attraverso psicodiagnosi  e 
valutazioni neuropsicologiche  

 

• Date (da – a)  1.10.1998 - 1.06.2001  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL di Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio familiare 

• Tipo di impiego  Psicologa incaricata 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Tutela minori  

• Date (da – a)  Febbraio- marzo 2007] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto d’Istruzione Tecnico Professionale Romero di Albino e Istituto per il Commercio 
di Gazzaniga 

• Tipo di azienda o settore  Scuola secondaria superiore statale 

• Tipo di impiego  Psicologa a rapporto libero professionale 
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• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Progetto di educazione alla salute (educazione sessuale) per 60 ore 

 

• Date (da – a)  6.11.1995-6.11.1997 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda USSL 10 di Albino 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Psicologo dirigente di I°livello incaricato 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 Tutela minori ed attività consultoriale (consulenze psicologiche alla coppia, alla famiglia e 
all’individuo, indagini per l’idoneità all’adozione, progettazione ed espletamento di interventi di 
educazione alla salute) 

 

• Date (da – a)  Febbraio –marzo 1996 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Formazione Professionale di San Giovanni Bianco (Bg) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola professionale regionale 

• Tipo di impiego  Psicologa a rapporto libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Progetto di educazione alla salute (educazione sessuale) per 35 ore 

 

• Date (da – a)  1.5.1995- 3.11.1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda USSL n. 13 di Treviglio 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio familiare 

• Tipo di impiego  Psicologo collaboratore incaricato 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 Attività consultoriale: tutela minori, consulenze psicologiche alla coppia, alla famiglia e 
all’individuo, indagini per l’idoneità all’adozione, progettazione ed espletamento di interventi di 
educazione alla salute. Valutazioni psicodiagnostiche nell’area della disabilità e consulenza alle 
famiglie 

 

• Date (da – a)  Anni scolastici 1992/1993 - 1993/1994 - 1994/1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL 25 di Clusone 

• Tipo di azienda o settore  Scuola per Infermieri Professionali 

• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 Insegnamento di Psicologia di gruppo e Psicologia applicata alla professione per un totale di 80 
ore 

 

 

• Date (da – a) 

  

20.11.1991 – 25.10.1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USSL 25 di Clusone 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio familiare e Centro Socio Educativo 

• Tipo di impiego  Psicologo Collaboratore supplente 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività consultoriale: tutela minori, consulenze psicologiche alla coppia, alla famiglia e 
all’individuo, indagini per l’idoneità all’adozione, progettazione ed espletamento di interventi di 
educazione alla salute.  

Area disabilità: Valutazioni, consulenza alla creazione di progetti individualizzati, sostegno 
psicologico  e consulenza alle famiglie dei portatori di handicap e agli operatori del CSE di Piario 
e Vilminore di Scalve 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tirocini 

 Diploma di Laurea in Psicologia conseguito il 4.7.89 presso la Facoltà di Magistero 
dell'Università degli Studi di Padova con il punteggio finale di 110/110. 
 
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva conseguita presso il Centro di Terapia 
Cognitiva di Como (riconosciuta con decreto ministeriale del 9.9.1994) il 17.11.2007 con il 
punteggio finale di 69/70 
 
Psicoterapeuta di EMDR di 2° livello  
 
Formatrice del Programma Pippi 

 
 Nell’anno 2003 ha svolto un tirocinio formativo di 275 ore presso la “Clinica Quarenghi” di S. 
Pellegrino Terme occupandosi di valutazioni neuropsicologiche, di colloqui di sostegno e 
counselling sotto la supervisione del Dr. Carlo Abbate 
 
Dal 16.5.2005 al 25.5.2005 ha effettuato presso la Sezione di Scienze del Comportamento - 
Dipartimento di Scienze Neurologiche e del Comportamento dell’Università degli Studi di Siena 
75 ore di tirocinio sotto la supervisione del Prof. Mario Antonio Reda 
 
 

 

• corsi  Ciclo di Lezioni dal titolo: "ASPETTI TEORICI E CASI CLINICI DELLA PERSONALITÀ", tenute 
dal Prof. Jean Bergeret organizzato dalla Facoltà di Magistero dell'Università degli studi di 
Padova nel periodo 27.10.86 - 30.10.86; 

 
"UN MODELLO DI INTERVENTO PREVENTIVO: I PROGETTI ADOLESCENTI", Corso in nove 
lezioni organizzato dall'Assessorato ai Servizi Sociali della Provincia di Bergamo e svoltosi a 
Bergamo dal 14.4.88 al 11.6.88; 

 
Seminario dal titolo: "L'ADOLESCENZA", organizzato dal Distretto Scolastico e dall'U.S.S.L N. 
27 e svoltosi a S. Pellegrino T. dal 17.01.89 al 16.05.89 per un totale di nove incontri; 

 
SEMINARIO DI SENSIBILIZZAZIONE E INTRODUZIONE AL PROCESSO DI ABUSO 
ALL'INFANZIA" condotto dagli operatori del C.B.M. di Milano e svoltosi a Bergamo nel periodo 
11.09.89 - 27.10.89 per un totale di sei incontri; 

 
SEMINARIO INTENSIVO DI INTRODUZIONE ALLE TECNICHE SISTEMICHE", corso in 12 
lezioni organizzato dallo Studio Metafora di Milano dal 18.01.90 al 22.06.90; 

 
CORSO DI FORMAZIONE PER ANIMATORI DI ADOLESCENTI E PRE- ADOLESCENTI", 
organizzato dalle A.C.L.I. di Bergamo e svoltosi a Piazza Brembana nei mesi di aprile e maggio 
1989 per un totale di 40 ore di formazione; 

 
"CORSO DI FORMAZIONE SUL MALTRATTAMENTO INFANTILE", condotto dagli operatori del 
C.B.M. di Milano e svoltosi a Bergamo dal 18.02.91 al 19.06.91 per un totale di nr. 3 incontri. 

 
"CORSO DI VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA" organizzato dalla U.S.S.L. n. 29 e condotto 
dalla dr.ssa Clara Monari del C.E.R.P. di Milano dal 15.01.91 al 07.05.91. 
 
Corso breve di formazione "COMPETENZE RELAZIONALI E TECNICHE DI GESTIONE DELLE 
DINAMICHE DI GRUPPO" tenutosi presso l'Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia nel 
periodo novembre 1995 - giugno 1996   
 
Corso di aggiornamento obbligatorio "PSICODIAGNOSI IN ETA' EVOLUTIVA" organizzato dal 
Sevizio di Assistenza Sociale dell'Azienda U.S.S.L.10 condotto dalla dr.ssa Marina Gatti   nel 
periodo gennaio - marzo 1996 per complessive 24 ore.      
 
INCONTRI DI SUPERVISIONE PER PSICOLOGI organizzati dall’Azienda USSL 10 di Albino 
condotti dal Dr. Domenico Sartorelli negli anni 1996/97 per un totale di 30 ore. 

 
Corso “COME PROGETTARE INTERVENTI DI EDUCAZIONE SESSUALE SECONDO IL 
METODO ESPERIENZIALE” organizzato dall’ U.I.C.E.M.P. e svoltosi a Milano il 6.2.99; 
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Corso di aggiornamento obbligatorio per dirigenti “LE STRATEGIE DELLA QUALITA’ NELLE 
AZIENDE SANITARIE LOCALI” svoltosi a Bergamo il 27- 28-29 ottobre 1999. 
 

INCONTRI DI SUPERVISIONE PER PSICOLOGI organizzati dall’A.S.L. della Provincia di 
Bergamo nel    1997 per un totale di 23 ore. 
 
ATTIVITA’ FORMATIVA PER L’EQUIPE DI INTERDISTRETTO CONDOTTA DAL LUCIANO 
NICOLI nel periodo 26.02.97 - 19.03.97 per complessive 7 ore. 
 
CORSO DI PSICOTERAPIA COGNITIVA DELL’ETA’ EVOLUTIVA organizzato dal Centro di 
Terapia Cognitiva di Como nel periodo gennaio giugno 2006    per un totale di 50 ore 
 
CORSO “SENSIBILIZZAZIONE ALL’APPROCCIO INTERCULTURALE- METODOLOGIA 
DEGLI INCIDENTI CRITICI” organizzato dalla Servizi Socio Sanitari Val Seriana in Albino il 14 -
15-16 e17 luglio 2008  
 
CORSO: “IL MODELLO COGNITIVO COSTRUTTIVISTA APPLICATO ALLA COPPIA” 
organizzato dal Centro di Terapia Cognitiva e tenutosi a Como il 5.11.2008 
 
INCONTRI FORMATIVI: “LA SALUTE PSICOLOGICA DEI MINORI NELLA PROSPETTIVA 
DELL’EMPOWERMENT FAMILIARE” organizzati dall’Asl di Bergamo e tenutesi a Bergamo il 
23.02.2010 – 11.03.2010 – 25.03.2010 
 
CORSO “ETA’ EVOLUTIVA: DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO, LIVELLO   INTELLETTIVO, 
RITARDO MENTALE organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant’ 
Anna di Como nel periodo 11.9.2010 – 13.11.2010 per un totale di 27 ore  
 
CORSO “LA RELAZIONE SENTIMENTALE, SETTING INDIVIDUALE E DI COPPIA” 
organizzato dal Centro di Terapia Cognitiva di Como dal 17 febbraio al  30 settembre 2013 
 
CORSO IL LAUSANNE TRILOGUE PLAY (LTP) –VALUTAZIONE TERAPEUTICA DELLE 
ALLEANZE E DELLE COALIZIONI TRA I GIOVANI FIGLI E I LORO GENITORI organizzato 
dall’Asl di Bergamo e tenutosi il 9.10.2014 a Bergamo 
 
CORSO: “LA RELAZIONE SENTIMENTALE AFFRONTATA NEI SETTING INDIVIDUALI E DI 
GRUPPO ATTRAVERSO LA SELF MEANING COGNITIVE PSYCHOTHERAPY. 
LABORATORIO DI ADDESTRAMENTO AL METODO” tenutosi a Como dal 22.03.2014 al 
29.11. 2014  
 
CORSO: “LA PSICOLOGIA GENERATIVA-IL FARE STORIE E IL FOTOLINGUAGGIO COME 
METODI PER PREVENIRE E AFFRONTARE DISTURBI DEL PENSARE. APPLICAZIONI IN 
AMBITO CLINICO ED EDUCATIVO” organizzato dall’Associazione Culturale Prometeo e 
tenutosi a Bergamo dal 14.02.2015 al 14.11.2015 
 
CORSO: “LA RELAZIONE SENTIMENTALE AFFRONTATA NEL SETTING INDIVIDUALE E DI 
COPPIA ATTRAVERSO LA SELF MEANING COGNITIVE PSYCHOTHERAPY” organizzata dal 
Centro Terapia Cognitiva e tenutosi a Como dal 23.03.2015 al 17.10.2015 
 
GIORNATA DI FORMAZIONE: “LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO DI VIOLENZA 
INTERPERSONALE FRA PARTNER – APPROFONDIMENTO SUL S.A.R.A (Spousat Assault 
Risk Assesment) organizzato dall’Associazione Fiore di Loto e condotto dalla dottoressa  C. 
Baldry  in data 10.09.2016 
 
CORSO: “LA COPPIA IN TERAPIA. STORIE DI VITA E STORIE SENTIMENTALI. 
LABORATORIO DI ADDESTRAMENTO AL METODO E ALLE STRATEGIE DI INTERVENTO” 
orgamozzato dal Centro di Terapia Cognitiva e tenutosi a Como dal 12.03.2016 al 02.11.2016 
 
CORSO: “WORKSHOP EMDR I° LIVELLO” organizzato dall’Associazione per l’EMDR in Italia e 
tenutosi a Milano dal 25 al 27 novembre 2016 
 
CORSO: “LA COPPIA IN TERAPIA. STORIE DI VITA E STORIE SENTIMENTALI 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
[Nicoletta Rota] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

ATTRAVERSO LA SELF MEANING COGNITIVE PSYCHOTHERAPY” organizzato dal Centro di 
Terapia Cognitiva di Como e tenutesi dal 4 marzo al 14 ottobre 2017 
 
CORSO: “L’INTERVENTO CON GLI UOMINI VIOLENTI NELLE RELAZIONI D’INTIMITA’” 
organizzato da ATS di Bergamo dal 27 settembre al 6 dicembre 2017 
 
CORSO: “PRIMA SESSIONE DEL CORSO DI FORMAZIONE PER FORMATORI DEL 
PROGRAMMA P.I.P.P.I.” organizzata all’Università di Padova dal 23 maggio al 25 maggio 2018 
 
CORSO: “LA GESTIONE DEI GRUPPI” organizzato da A.S.S.T Bergamo Est dal 26 ottobre al 7 
dicembre 2018 
 
CORSO: “WORKSHOP EMDR II° LIVELLO” organizzato dall’Associazione EMDR in Italia e 
tenutosi a Milano dal 22 febbraio al 24 febbraio 2019 
 
CORSO: “RETI ANTIVIOLENZA NEL TERRITORIO DELLA PROVINCIA DI BERGAMO: GLI 
INTERVENTI DI PREVENZIONE PRIMARIA”  organizzato da ATS di Bergamo  e tenutosi il 6 
dicembre 2019 
 
CORSO “ TERZA SESSIONE DEL CORSO DI FORMAZIONE RIVOLTA AI FORMATORI DEL 
PROGRAMMA P.I.P.P.I.”  organizzato dall’Università di Padova e svoltosi il 30 gennaio  2020 
CORSO: SERVIZI E MISURE REGIONALI A SOSTEGNO DELLA FAMIGLIA FRAGILE. 
PERCORSO FORMATIVO RIVOLTO A ASST, EROGATORI PRIVATI, AMBITI DISTRETTUALI 
E TERZO SETTORE PER LA REALIZZAZIONE DI UNA RETE TERRITORIALE  organizzato da 
Ats Bergamo dal 15 maggio al 20 ottobre 2020 
 
CORSO DI FORMAZIONE ON LINE: DIALOGHI SULLA RELAZIONE TERAPEUTICA con Irvin 
Yalom, Lorena Preta, Massimo Recalcati, Maurizio Andolfi, Paolo Migone, Vittorio Lingiardi, 
Romina Coin e Umberta Telfner proposto da Liquidplan e associazione Serendipity e svoltosi il 
16, 17, 18 aprile 2021 
 
WEBINAR: SISTEMI MOTIVAZIONALI, EMOZIONI E NUOVE PROSPETTIVE 
EVOLUZIONISTICHE organizzato dalla Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva  il 
27.4.2021  
 
CORSO DI FORMAZIONE ON LINE: LE AZIONI DI SOSTEGNO PER MINORI VITTIME DI 
VIOLENZA ASSISTITA E GLI ORFANI DI CRIMINI DOMESTICI organizzato da ASST Begamo 
Est il 4.10.2021 
 

 
 

  

 

• convegni di studio   
L'INTERVENTO IN CASO DI INCESTO" organizzato dal C.B.M. di Milano e svoltosi a Milano il 6 
e 7 novembre 1987; 
 
“C.S.E.: UN SERVIZIO PER LA FAMIGLIA, UN PROGETTO PER LA PERSONA" organizzato 
dai Servizi Sociali della Provincia di Bergamo e svoltosi a Bonate Sotto il 14.11.1989; 
 
TOSSICODIPENDENZA: UNA SFIDA ALLA DOMANDA DI SENSO" organizzato dalla U.S.S.L. 
nr. 27 e svoltosi a S. Pellegrino Terme il 14-15 ottobre 1989; 
 
EVOLUTION AND COGNITION": Convegno Internazionale svoltosi a Bergamo il 20.01.1990; 
 
Convegno di Studi sul tema "EDUCAZIONE E SESSUALITÀ", organizzato dall'Istituto 
Internazionale Sessuologia di Firenze e svoltosi a Firenze il 05-06-07-08 novembre 1992; 
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CONGRESSO NAZIONALE DI SESSUOLOGIA" svoltosi a Modena il 29-30-31 ottobre 1993; 

 
"I TEMPI, GLI SPAZI, GLI STRUMENTI DELLA RIPARAZIONE" organizzato dall'USSL n. 25 di 
Clusone, e svoltosi a Clusone il 4.10.93  
 
EDUCAZIONE ALLA SALUTE: AZIENDA USSL- SCUOLA, IN CAMMINO VERSO  
IL BENESSERE", organizzato dell'Azienda USSL n. 10 in data 27.01.97 
 
“LA PSICOTERAPIA E L’USO DEL PENSIERO: VERITÀ O INGANNO?” incontro tenuto dalla 
dr.ssa Anna Giordano organizzato dallo Studio di Psicologia Liberamente di Villa di Serio il 
19.04.2007 
 
LE DIFFICOLTA’ DEL TERAPEUTA” incontro tenuto dalla dr.ssa Carla Antoniotti e organizzato 
dallo Studio di Psicologia Liberamente di Villa di Serio il 17.2.2007 
 
“LA VALUTAZIONE DELLA GENITORIALITA’” organizzato dall’Asl di Bergamo e tenutosi il 5-
25-22 novembre e 14 dicembre 2007 a Bergamo per un totale di 28 ore 
 
IL RUOLO DEI FARMACI E DELLA PSICHIATRIA IN UN PERCORSO PSICOTERAPICO” 
incontro tenuto dal dr. Arturo Campana e organizzato dallo Studio di Psicologia Liberamente di 
Villa di Serio il 6.5.2008 

 
IL MODELLO COGNITIVO COSTRUTTIVISTA APPLICATO ALLA COPPIA” organizzato dal 
Centro di Terapia Cognitiva e tenutosi a Como il 15 novembre 2008 
 
 “LEGAMI PROMUOVERE LA GENITORIALITA’ E ACCOGLIERE LE FRAGILITA’ DELLE 
FAMIGLIE” organizzato dalla Provincia di Bergamo in data 17 e 18 ottobre 2008 
 
“IL CORPO NELLE PSICOTERAPIE: UNA PROVOCAZIONE” incontro organizzato dallo Studio 
di Psicologia Liberamente di Villa di Serio il 17.2.2009 
      
 PER UN’OSTETRICIA PREVENTIVA” convegno organizzato dall’A.O. Bolognini di Seriate in 
data 13.2.2010 
  
 SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’ A RISCHIO E PREVENZIONE DEL DISADATTAMENTO 
INFANTILE” convegno organizzato dall’Asl di Bergamo il 7 maggio 2010 

  
SEMINARIO “PSICOTERAPIE: TECNICHE E STRATEGIE A CONFRONTO. L’EMDR E I 
NUOVI APPROCCI IN PSICOTRAUMATOLOGIA” organizzato da Associazione Psicologia 
Psicoterapia il Conventino a Bergamo il 10 ottobre 2012 
 
SEMINARIO “PSICOTERAPIE: TECNICHE E STRATEGIE A CONFRONTO. DALLA TERAPIA 
FAMILIARE ALLA TERAPIA SISTEMICA” organizzato da Associazione Psicologia Psicoterapia 
il Conventino a Bergamo il 14 novembre 2012 
     
IX CONVEGNO SITCC “QUESTIONI CONTROVERSE IN PSICOTERAPIA COGNITIVA- TRA 
EVIDENZA SCIENTIFICA E NECESSITA’ DI CAMBIAMENT0” convegno organizzato dalla 
Società Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale a Roma dal 4 al 7 ottobre 2012 
 
XVII CONGRESSO NAZIONALE SITCC organizzato dalla Sitcc e tenutosi a Genova dal 
26.09.2014 al 28.09.2014 
 
SEMINARIO FORMATIVO INTERNAZIONALE “ADVANCED” PER COACH E REFERENTI DI 
P.I.P.P.I. – Programma di Intervento per la Prevenzione dell’Istituzionalizzazione- organizzato 
dall’Università di Padova e tenutosi a Montegrotto Terme il 7 e 8 ottobre 2015 
 
PERCORSO FORMATIVO: “LA RETE IN CAMMINO PER CONTRASTARE LA VIOLENZA DI 
GENERE” organizzato dalla rete interistituzionale territoriale antiviolenza distretto Bergamo Est il 
17 settembre 2019 
 
CONVEGNO INTERNAZIONALE: “CI SIAMO ANCHE NOI! STORIE DI PARTECIPAZIONE DEI 
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BAMBINI E DELLE FAMIGLIE A PARTIRE DAL PROGRAMMA P.I.P.P.I.”  organizzato 
dall’Università degli Studi di Padovail 9 dicembre 2019 
 
 

  
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare  

 Buone competenze relazionali, di lavoro di équipe e di rete 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi 
è sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e 
gli obiettivi prefissati 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNI                                              Buona conoscenza dei programmi world, excell, internet e posta elettronica  

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B automunita 

 

 
 

 
                                                                Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. lgs 196 del 30 giugno 2003 

 

 

 

 

                                                                 Clusone 5 gennaio 2022 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 


